
お出迎えに行きます。                

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　

　

10分体操、脳トレ体操を

行います。

特別養護老人ホーム緑風館　　　　　
緑風デイサービスセンター
居宅介護支援事業所緑風館
緑風在宅介護支援センター

レク活動は、選べるメニューから、自分の意思で

選び参加します。

おやつの提供（利用者さんが準備します） 〒656-0131　兵庫県南あわじ市広田中筋１０２５-１９

15時20分からお見送り開始になります。 電話　０７９９-４５-１７１８　　FAX　０７９９-４５-１６８６

18時まで営業していますので、時間内であれば Eメール：ryokufu＠basil.ocn.ne.jp

送迎は可能です。 ホームページアドレス　http：//ryokufuukan.sakura.ne.jp

短時間利用できますのでご相談して下さい。

　　　～できる生活リハビリからはじめましょう～

昼食準備は、利用者、職員で行っています。

 送迎費用はかかりません。

来館後、お茶を飲み、体温・血圧・脈拍を測定。
看護師が体調を観察後入浴をします。

入浴前ご自身で好きな飲み物を作ります。

入浴は、午前・午後と提供しています。
入浴後、生活機能訓練を行います。
昼食前に誤嚥性予防に元気体操、パタカラ体
操、　吹き戻し運動を行っています。

食後コーヒｰ、紅茶を飲んだ後、くつろぎ場所で
リラックスします。

広田西

翠鳳第一病院

ジョーシン

ROUTE

国 道

28

広田西
広田

ニトリ
福良方面 洲本方面

緑風デイサービスセンター



利用者の
手作り
のれん

　　　　　

毎年採れた野菜を。　

月１回料理の企画をし、利用者が昔を思い出しながら料理作業

　　　

夏は、夏祭り、冬は、鍋パーティ、秋は、寿司バイキングを開催します。

年２回の外出行事。
月１回の外出を設け社会参加に繋げています。

温浴・保温・アロマ効果の入浴剤を使用。
午前・午後入浴を行っています。

毎年、裏庭の畑で利用者が、
園芸計画を立て、季節に
あった野菜を栽培しています。

利用者・職員で一緒に楽しみを満喫しています。           
               

　　

クラフト、裁縫、工作などの手工芸をすることで、手指の運動と
達成感を感じてもらっています。

ぬか漬け・ポテトサラダにします。

を行っています。

自立した活動・参加ができる生活リハビリ環境を紹介します。

生活リハビリ活動

個別機能訓練

利用者同士が協力し、お互いが認め合いながら生活意欲をだせる環境

利用者の意思を尊重しながら、身体機能を伸ばす環境

ゲームに参加し、集中力・考える楽しさを持てる環境

一人ひとり役割を持ち主体的に参加できる環境
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